План-график акции «День открытых дверей» 

с 1 по 31 августа 2018 г.

в МР «Княжпогостский»

	№

п/п
	Дата
	Время предоставле-ния услуги
	Спортивное сооружение
	Предоставляемая услуга

	МАУ «Физкультурно-спортивный комплекс» г. Емва  - спорткомплекс

	1
	16 
	10.00-11.00
	Мужской тренажёрный зал
	занятие на тренажерах

	2
	3, 16
	11.00-12.00
	Женский тренажерный зал
	занятие на  тренажерах

	3
	7, 20
	14.00-15.00
	Зал единоборств
	свободное посещение

	4
	7, 20
	13.00-15.00
	Игровой зал
	Свободное посещение

	5
	1-31
	09.00-20.00
	Универсальные спортивные площадки м. Северный, 
м. Ачим, м. Новый
	свободное посещение

	 Дом спорта (КМЗ)

	6
	2,14,28
	14.00-15.00
	Спортивный зал 
	Свободное посещение

	7
	8,23
	16.00-17.00
	Тренажерный зал
	Занятия на  тренажерах

	МАУ «Физкультурно-оздоровительный комплекс» п. Синдор

	8
	6,13,20,27
	09.00-10.00
	Тренажерный зал
	Занятие на тренажерах

	9
	7,14,21,28
	20.00-21.00
	Спортивный зал
	мини-футбол волейбол,

баскетбол

	10
	1,8,15,22,29
	09.00-10.00
	Солярий
	солярий

	11
	2,9,16,23,30
	17.00-18.00
	Тир
	Стрельба из пневматической винтовки

	12
	3,10,17,24,31
	10.00-11.00
	Универсальная площадка
	Большой теннис


