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ПЛАН 
проведения «Декады спорта и здоровья»

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Дата
	Место проведения
	Ответственные

	1.
	Неделя батута
	29 декабря 2018 г. – 5 января 2019 г.
	МАУ «Физкультурно-оздоровительный комплекс» гп «Синдор»
	МАУ «Физкультурно-оздоровительный комплекс» гп «Синдор»
(далее – МАУ «ФОК» гп «Синдор»)

	2.
	Массовое катание на лыжной трассе
	1-10 января 
2019 г.
	Лыжная трасса
	МАУ «ФОК» гп «Синдор

	3.
	Массовое катание на коньках
(с прокатом спортивного инвентаря)

	1-10 января 
2019 г.
	Ледовый каток
	МАУ «ФОК» гп «Синдор

	4.
	Массовое катание на коньках
(с прокатом спортивного инвентаря)

	3-8 января 
2019 г.
(1,2,7-выходные)

	Дом спорта
(ледовый каток)
	МАУ «Физкультурно-спортивный комплекс»
г. Емва (далее – МАУ «ФСК» г Емва)

	5.
	Массовое посещение плавательного бассейна
	3-8 января
2019 г.
(1,2,6,7 выходные)
	Плавательный бассейн
	МАУ «ФСК» г Емва

	6.
	Весёлые старты на воде и в сухом зале «новогодние проказы кикиморы»
	3 января
2019 г.
	Плавательный бассейн
	МАУ «ФСК» г Емва

	7.
	Весёлые старты «с новым годом!»
	4 января
	Плавательный бассейн
	МАУ «ФСК» г Емва

	8.
	Рождественский турнир по мини-футболу
	4 января
	МАУ «ФОК» гп «Синдор
	МАУ «ФОК» гп «Синдор

	9.
	«Рождественские заплывы»
	5 января
	Плавательный бассейн
	МАУ «ФСК» г Емва

	10.
	Спортивно-развлекательная программа «Веселые старты»
	6 января
	Мини-парк г. Емва
	МБУ «Спортивная школа г. Емва»

	11.
	«Рождественский турнир» по хоккею с шайбой
	7 января
	Дом спорта (ледовый каток)
	МАУ «ФСК» г Емва

	12.
	Товарищеская встреча по хоккею с мячом
	8 января
	Дом спорта (ледовый каток)
	МАУ «ФСК» г Емва

	ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ

	№
п/п
	Спортивное сооружение
	Дата, время
	Место проведения
	Ответственные

	13.
	Тренажерный зал
	7 января 2019 г.
09.00-10.00
	МАУ «ФОК» гп «Синдор
	МАУ «ФОК» гп «Синдор

	14.
	Спортивный зал
	1, 8 января 
2019 г.
20.00-21.00
	МАУ «ФОК» гп «Синдор
	МАУ «ФОК» гп «Синдор

	15.
	Солярий
	2, 9 января 
2019 г.
9.00-10.00
	МАУ «ФОК» гп «Синдор
	МАУ «ФОК» гп «Синдор

	16.
	Тир 
	3, 10 января 2019 г.
17.00-18.00
	МАУ «ФОК» гп «Синдор
	МАУ «ФОК» гп «Синдор

	17.
	Универсальная спортивная площадка м. Северный, м. Ачим, м. Новый
	1-10 января
09.00-20.00
	Универсальная спортивная площадка м. Северный, м. Ачим, м. Новый
	МАУ «ФСК» г Емва

	18.
	Спортивный зал
	9 января 2019 г.
14.00-15.00
	Дом Спорта
	МАУ «ФСК» г Емва

	19.
	Мужской тренажёрный зал
	10 января 2019 г.
10.00-11.00
	Спортивный комплекс
	МАУ «ФСК» г Емва

	20.
	Женский тренажерный зал
	10 января 2019 г.
10.00-11.00
	Спортивный комплекс
	МАУ «ФСК» г Емва







